(pfelozeno pro Ceskou narodni unii Taekwon-Do ITF z International Taekwon-Do Federation By Laws
— L.T.F World Junior & Senior Tournament Rules — Rules and Regulations, April 24" 2006)

Pravidla pro mistrovstvi sv  éta junior G a senior i Taekwon-Do ITF
Pravidla a na fizeni

Sekce | — obecna pravidla a nafizeni
T1. Ugel

Ucelem téchto pravidel je zvysit kvalitu Taekwon-Do postihnutim kazdého aspektu a tim, Zze poskytnou
rovnou prilezitost pro vSechny U¢astniky, aby mohli ukdzat maximum svych schopnosti v pratelské
soutézi mezi sebou.

T2. Uplatnitelnost pravidel

Tyto pravidla se maji aplikovat na kazdé mezinarodni a narodni soutézi Taekwon-Do pro drZitele
¢ernych pasl. Tyto pravidla plati stejné pro muze i Zeny, kromé pfipadu kdy je vyslovné uvedeno
jinak.

T3. Funkcionari

Poroty, rozhod¢i a sudi budou vybrani dle pravidel pro kvalifikované rozhodgi.

T4. Povinnosti

a. Jeden predseda poroty sedi u stolku poroty a je odpovédny za rozhodnuti, tak jak je psano
v pravidlech pro rozhodgi.

b. Jeden stfedovy rozhod¢i je uvnitf ringu a Fidi zapas.

c. Pét sudich je, pro soutéZ v sestavach a domluveném volném sparringu, posazeno v jedné
fadé ¢elem do ringu.
Ctyfi sudi, pro souté? v zapasech, jsou posazeni v rozich ringu. Tito sudi udé&luji body dle
svého posouzeni.

d. Jeden ¢len poroty sedi u stolku poroty a kontroluje ¢as a dava znameni o zacatku, konci a
pokracovani kazdého zapasu.

e. Jeden ¢len poroty sedi u stolku poroty a piSe zdznamy o zapase.

T5. Soutézici
JUNIORSTI ZAVODNICI

Juniorsti zavodnici musi byt mezi 13 a 17 lety a soutézi v kategoriich, které jsou dany témito pravidly.
VSichni zavodnici ovSem musi byt drzitelé |, Il nebo Il Danu a musi mit aktudlni I.T.F. certifikat a

¢lenskou kartu I.T.F. Soutézici ve vSech kategoriich musi byt zdravi a registrovani u svych narodnich
asociaci.

SENIORSTI ZAVODNICI
Seniorsti zavodnici musi byt starSi 18 let na zacatku soutéZe a soutézi v kategoriich, které jsou dany
témito pravidly. VSichni zavodnici ovSem musi byt drzitelé I, 1l , lll, 1V, V nebo VI Danu a musi mit

aktualni I.T.F. certifikat a ¢lenskou kartu I.T.F. Soutézici ve vSech kategoriich musi byt zdravi a
registrovani u svych narodnich asociaci.

T6. Obledeni
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a. Funkcionafi nosi oblec¢eni tak jak je napsano v I.T.F pravidlech pro rozhod¢i.

b. Zavodnici v dobé, kdy soutézi, musi mit na sobé ,oficialné schvaleny* TKD dobok se znaky
oficialné schvalenymi I.T.F.Cerny pas musi mit oficialni rozméry a musi na ném byt oznagen
technicky stupen zavodnika. Jméno zemé musi, za vSech okolnosti, byt na zadech doboku
nad Grovni pasku. Zeny mohou pod vrchni &asti doboku nosit bilé trigko.

c. Zavodnikim je, pokud pravé nesoutézi, dovoleno nosit normalni sportovni obleceni jako

tepldkové soupravy, bundy pfes dobok, tréninkové boty atd. Nicméné v kone¢ném dusledku
je na Radé rozhodg¢ich turnaje, jaké obleceni povoli.
Na zahajovaci a uzaviraci ceremonie Ize nosit oficalni I.T.F. dobok nebo oficialni tréninkové
obleéeni jednotlivych zemi. V3ichni Elenové tymu by oviem méli byt oblegeni stejné. Zadnému
z GCastnik( takovéto prehlidky neni dovoleno mit sebou na zahajovaci nebo uzaviraci
ceremonii kamery, vlajky, transparenty apod., kromé téch které jsou oficalné pro takovou
prehlidku schvéleny. Jakykoliv G¢astnik, ktery tato pravidla porusi, se miZze vystavit sankcim.

d. Je zakazano kourit a pit alkoholické napoje pokud ma ucastnik na sobé dobok.

e. Znaky sponsort jsou povoleny na levém nebo pravém rukavu o velikosti 5 x 8 cm.

T7. ChraniCe a ochranné pomucky

a. Zavodnici musi mit na sobé:
i. Cervené nebo modré chraniée rukou a nohou schvaleného typu.
ii. Suspenzor - musi byt pod kalhotami doboku (pouze muzi)
b. Zavodnik mdze, pokud chce, mit:
i. Chranice holeni
. Chrénice prsou (musi byt POD vrSkem doboku)(pouze Zeny)
iii. Chrani¢e zubl
iv. Chranice hlavy (pouze juniofi)
V. Suspenzor - musi byt pod kalhotami doboku (pouze Zeny)
VSechny tyto chrani¢e musi byt schvaleného typu. Musi byt vyrobeny z elastického materialu
s pérovitymi nebo gumovymi vycpavkami. Nesmi obsahovat zadny kov nebo tvrdy plast nebo
jakykoliv jiny tvrdy material. Nesmi taktéz obsahovat zipy, tkani¢ky ani cvocky.

c. Neni povoleno nosit zadné jiné chrani¢e nebo ochranné pomucky, kromé specialnich pfipadu
schvalenych Radou rozhod¢ich turnaje.

d. VSichni zavodnici se zranénimi, které vyzaduji jakoukoliv bandaz nebo obvaz, musi presvédcit
lékaFsky dozor turnaje o tom, Ze jej potfebuji a ziskat souhlas s typem téchto bandazi nebo
obvazll. Ty nesméji obsahovat zadné Spendliky nebo tvrdy materidl a ani bandaz nesmi
zavodnikovi poskytovat nadbyte€nou oporu, kter4d by zakladala k néjaké vyhodé pro
zavodnika.

e. Neni povoleno nosit Zzadné cennosti, hodinky nebo jiné ozdoby. Vlasy je mozné pfidrzovat
pouze pomuckami z mékkého materialu, zadné hiebeny ¢i spony.

T8. Lékarsky dozor

a. VSechny turnaje musi mit mit Iékare, persondl prvni pomoci a musi byt pfitomna ambulance.
Po zranéni zavodnika musi byt dodrzovany veSkeré pokyny l|ékafe,co se dalSi Ucasti
zavodnika na turnaji tyce.

T9. Odpovédnost za zranéni a pojisténi zavodnik

VSichni zavodnici musi mit pojiSténi nebot pofadatel zdvodu neni zodpoveédny za jakykoliv mozny
nasledek a/nebo zranéni.

T10. Pojisténi akce

Kazdy poradatel musi zajistit, Ze akce ma veSkeré potfebné pojiSténi a ruceni, pozarni certifikat a
vladni licenci nutnou k poradani takové akce.

T11. Ring
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Velikost ringu je 9 x 9 metrd. Ring musi byt vzdy pokryt tatami (jig saw padding). Pokud je ring
vyvysen, tak toto vyvySeni musi byt alepson o dva metry SirSi a delSi nez ring. VyvySeni miZe byt od
50 cm do 100cm. Osvétleni nesmi byt nize nez pét metrd nad zemi. Oficialni stolek poroty je pred
¢elem ringu.

T12. Zaznam vysledku
VSechny zavody musi mit nékolik druhd vizualniho zobrazeni vysledkd pro prospéch ucastnik( a

publika. Obecné by vysledky mély byt prezentovany tak ¢asto, jak je to jen mozné, tak aby se
umoznilo zavodnikim sledovat pribéh kategorii béhem soutéze.

T13. Delegéti

Delegat jednotlivce nebo tymu miiZze byt jakakoliv osoba povéfend National Governing Body (NGB).
Delegat registruje zavodniky, predava dokumenty, podava stiznosti a spolupracuje s ostatnimi
funkcionafi na zavodech.

T14. ,KoucCove*

Pfi zavodu jednotlivce nebo tymu je u ringu vzdy jen jeden ,kouc“.Béhem soutéZze musi ,koucové"
nosit tréninkové obleceni, sportovni boty a musi mit ruénik. ,Koucové" sedi alespon jeden metr od
ringu. Do soutéZe nesméji zasahovat, at slovné &i gesty. Pouze ,kouc¢" smi podat oficialni protest.

Pokud ,kou¢* nedodrzi vySe uvedend pravidla, mize byt diskvalifikovan a odvolan ze své pozice.

T15. Medaile (muzi a zeny)

JUNIORSKE MISTROVSTVi — INDIVIDUALNI KATEGORIE

Sestavy muzd 3 zlaté — 3 stfibrné — 6 bronzovych
Sestavy Zen 3 zlaté — 3 stfibrné — 6 bronzovych
Matsogi muz 5 zlatych — 5 stfibrnych — 10 bronzovych
Matsogi Zzen 5 zlatych — 5 stfibrnych — 10 bronzovych
Wirok muzu 1 zlata — 1 stfibrna — 2 bronzové

Wirok Zen 1 zlata — 1 stfibrna — 2 bronzové

T-Ki muz( 1 zlata — 1 stfibrna — 2 bronzové

T-Ki Zen 1 zlata — 1 stfibrna — 2 bronzové
Nejlepsi zavodnik — muzi 1 zlata

Nejlepsi zavodnik — zeny 1 zlata

SENIORSKE MISTROVSTVIi — INDIVIDUALNi KATEGORIE

Sestavy muzu 4 zlaté — 4 stfibrné — 8 bronzovych
Sestavy zen 4 zlaté — 4 stfibrné — 8 bronzovych
Matsogi muzu 5 zlatych — 5 stfibrnych — 10 bronzovych
Matsogi zen 5 zlatych — 5 stfibrnych — 10 bronzovych
Wirok muzud 1 zlata — 1 stfibrnd — 2 bronzové

Wirok Zen 1 zlata — 1 stfibrnd — 2 bronzové

T-Ki muzi 1 zlata — 1 stfibrnd — 2 bronzové

T-Ki Zen 1 zlata — 1 stfibrnd — 2 bronzové
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Nejlepsi zavodnik — muzi 1 zlata
Nejlepsi zavodnik — zeny 1 zlata

Pro acely uréeni nejlepSiho zavodnika individualnich soutézi  se zapoditavaji pouze body
z individualnich kategorii. V pfipadé Ze maji dva nebo vice zavodniku stejny pocet zlatych medaili, tak
se zapocitavaji stfibrné a bronzové medaile. Pokud i poté je vysledek nerozhodny, tak nebude
vyhlasen nejlepsi zavodnik pro individualni kategorie.

Poznamka : Medaile, které se zapocitavaji do souctu pro Ucely vyhlaseni nejlepsiho zavodnika musi
byt vyhrany v kategorii, kde jsou ALESPON ¢tyfi zavodnici.

JUNIORSKE / SENIORSKE MISTROVSTVi — TYMOVE KATEGORIE

Sestavy muzd 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
Sestavy Zen 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
Matsogi muz 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
Matsogi zen 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
Wirok muzu 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
Wirok Zen 4 zlatych — 4 stfibrnych — 8 bronzovych
T-Ki muzi 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
T-Ki Zen 4 zlatych — 4 stfibrnych — 8 bronzovych
Domluveny volny sparring 2 zlaté — 2 stfibrné — 4 bronzové
Nejlepsi Tym — muzi 1 trofej

NejlepsSi Tym — Zeny 1 trofej

Pro Ucely uréeni nejlepSiho tymu se pocitaji pouze zlaté medaile a pouze body z tymovych kategorii.
V pfipadé Ze maji dva nebo vice tym( stejny pocet zlatych medaili, tak se zapocitavaji stfibrné a
bronzové medaile. Pokud i poté je vysledek nerozhodny, tak nebude vyhlasen nejlepsi tym.

Poznamka : Medaile, které se zapocitavaji do souctu pro ucely vyhlaseni nejlepSiho tymu musi byt
vyhrany v kategorii, kde jsou ALESPON C¢tyfi tymy.

Narodni klasifikace

Pro tcely narodni klasifikace (pofadi narodll) se zapocitavaji vSechny body z individualnich i tymovych
soutézi (muzu i Zen) s vyjimkou ocenéni za nejlepSiho zavodnika a nejlepsi tym. V pfipadé tymu se
medaile pocitaji pouze jednou a nenasobi se Sesti, tedy napf. vitéznému tymu ze sestav se do
narodni klasifikace pfipoc¢itd pouze jedna zlata medaile a ne Sest.

Vitézny néarod bude ocenén jednou trofeji.

T16. Oficialni terminologie

A. CHARYOT pozor

B. KYONG YE Uklona

C. JUNBI pfipravte se
D. SHI-JAK zaCnéte

E. HAECHYO od sebe

F. GAE-SOK pokracujte
G. GOMAN konec

H. JU Ul napominani
. GAMJUM minus bod
J. SIL KYUK diskvalifikace
K. HONG cerveny

L. CHONG modry
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M. JUNG Ji zastaveni ¢asu
N. DONG CHON remiza

O. IL BUNYON prvni kolo

P. YI BUNYON druhé kolo

T17. Kategorie
Zé&vody jsou rozdéleny na individuélni a tymové kategorie a obé pouzivaji systému ,pavouka“

INDIVIDUALNI KATEGORIE

JUNIORI

Sestavy Muzi/ Zeny — 1, Il, lll Dan

Zapasy Muzi / Zeny — mikro, lehkd, stfedni, tezk& a super tezka kategorie
Prerazeni Muzi/ Zzeny

Specialni techniky Muzi/ zeny

SENIORI

Sestavy Muzi/ Zzeny — I, I, I, IV az VI Dan

Zapasy Muzi / Zeny — mikro, lehkd, stfedni, tezka a super tezka kategorie
Prerazeni Muzi/ zeny

Specialni techniky Muzi/ zeny

Poznamka: individualni zavodnici mohou soutézit ve vSech divizich
TYMOVE KATEGORIE

JUNIORI A SENIORI

Sestavy Muzi/ zeny
Zapasy Muzi/ Zzeny
Prerazeni Muzi/ zeny
Specialni techniky Muzi/ zeny

Kazdy tym mulze soutézit v Sestavach, Zapasech, Prerazeni a Specialnich technikach. V zapasech
nezaleZi na vaze zavodnika.

T18. Pocty zavodnikd — individudélni i tymy
INDIVIDUALNI JUNIORSKE

Z kazdé zemé mohou do jedné individualni juniorské kategorie nastoupit maximalné tfi zavodnici. Tito
zavodnici mohou byt jednotlivci nebo Elenové tymu.

INDIVIDUALNI SENIORSKE
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Z kazdé zemé muze do jedné individualni seniorské kategorie nastoupit nejvySe jeden zavodnik. Tito
zavodnici mohou byt jednotlivci nebo Elenové tyma.

TYMY
Tym (nemusi byt nutn & vybradn ze zavodnik G z individudlnich kategorii ) se sestava nejvysSe
z deseti zavodnika.

MUZI

Z deseti ¢lent tymu se Uc€astni divizi Matsogi, T-Ki, Wirok a Sestav alespon pét zavodnikd plus
voliteIné jeden nahradnik.

Poté, co byli zavodnici nahldSeni do jednotlivych tymovych kategorii, zména sestavy tymu jiz neni
mozna.

ZENY

Z deseti Clenek tymu se uc€astni divizi Matsogi a Sestav alespori pét zavodnic plus volitelné jedna
nahradnice.

Alespon tfi zavodnice plus volitelné jedna nahradnice se G&astni divizi T-Ki a Wirok.

Poté, co byly zavodnice nahlaSeny do jednotlivych tymovych kategorii, zména sestavy tymu jiz neni
mozna.

T19. Poradi divizi

Sestavy, Zapasy, Specialni techniky, PferaZzeni a Domluveny volny sparring. Toto pofadi by se mélo
dodrzovat. Je ovSem mozné z diivodl ¢asu nebo rozvrhu jej pozmeénit.

T20. Vazeni

Véazeni zavodnikl musi probéhnout ne dfive nez 24 hodin a ne pozdéji nez jednu hodinu pred
zaCatkem zapasu.

T21. Losovani pavouku

Pocitac¢ losuje zavodniky a tymy vefejné. Drzitelé prvnich a druhych mist z minulych mistrovstvi svéta
I.T.F. se umistuji na vrSek a spodek pavouka. Medaile, které se zapocitavaji do souctli o nejlepsiho
zavodnika nebo tym nemohou byt ziskany v kategorii, kde jsou méné nez &tyfi zavodnici nebo tymy.
Zadny zavodnik nebo tym nem(ze vyhrat dvé po sobé jdouci kola aniz by zavodil. Vyjimkou je, kdyz
oponent vzda zavod kvili pfedchozimu zranéni. Ostatni véci se rozhoduji pfi losovani. Kdyz je
losovani zavodnikl a tymu dokonceno, je také uzaviena registrace.

T22. OhlaSovani

Musi byt ohlaSovano na kterém ringu bude kategorie probihat a je odpovédnosti zavodnik( a tymu
aby byli pfipraveni blizko ringu, kdyz budou zavolani k zavodu. Budou volani na modrou nebo
¢ervenou Serpu kompletné se vSim vybavenim. Pokud se nedostavi okamzité, tak bude jejich jméno
a/nebo zemé vyvolano podruhé. Pokud se ani tak nedostavi, tak po jedné minuté od druhého vyvolani
budou diskvalifikovani.

T23. Kontrola vybaveni

Kontrola dobok(i a/nebo vybaveni zavodnika se uskute¢ni mimo ring. Bude kontrolovano zda je
vybaveni oficidlné schvaleného typu a zda neni defektni. Pokud by néjakd soucast vybaveni
nevyhovovala, tak musi byt vyménéna. Zavodnik nebo tym maji tfi minuty na to, vyménit pozadované
vybaveni. Po téchto tfech minutach budou diskvalifikovani a body(kde to méa vyznam) pfidélény druhé
strané.
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T24. Zdvorilost

Zavodnici se musi za kazdych okolnosti poklonit poroté a na zac¢atku a na konci zapasu nebo zavodu
sobé navzajem.

Sekce Il — Kategorie sestav

T25. Skupiny

Muzi a zeny

T26. Eliminace — individualni
K eliminaci se pouZziva systému pavouka.

Zéavodnici soutézi jeden s jednim. Oba sou€asné cvi¢i jednu volitelnou sestavu a jednu povinnou
(pFislusnou k jejich technickému stupni, viz Clanek 27). Krabi¢ky obsahujici jména volitenych sestav
predseda poroty vyjme z losovaciho koSe predtim, nez je losovana povinna sestava. Sudi vyberou
lepSiho ze zavodnikd, ktery pak dale pokracuje do dalSiho kola.

T27. Cvi¢eni a rozhodovani — individualni kategorie

Drzitel I. Danu soutéZi s drzitelem I. Danu a povinna i volitelna sestava je jakakoliv od CHON-JI po
GE-BAEK.

DrZitel Il. Danu soutézi s drzitelem Il. Danu a povinnd i volitelna sestava je jakakoliv od CHON-JI po
JUCHE.

Drzitel 1ll. Danu soutézi s drzitelem II. Danu a povinna i volitelna sestava je jakakoliv od CHON-JI po
CHOI-YONG

Drzitel IV., V. a VI. Danl soutéZi s drzitelem IV., V. nebo VI. Danu a povinna sestava je jakakoliv od
CHON-JI po MOON-MOO.

V individuélnich soutézich budou platit nasledujici rozhodnuti:

a. Kdyz tfi a vice rozhodc¢ich rozhodnou pro jednoho zavodnika, stava se vitézem.

b. Kdyz tfi rozhod¢&i daji remizu a dva rozhod¢&i rozhodnou pro jednoho zavodnika, tak ten se
stava vitézem.

c. Kdyz se dva rozhod¢i rozhodnou pro jednoho zavodnika a jeden pro druhého zavodnika a dva
daji remizu, tak vyhravé zavodnik pro kterého byli dva rozhod¢i.

d. Pokud se dva rozhod¢i rozhodnou pro jednoho zavodnika, dva rozhodé&i pro druhého
zavodnika a jeden da remizu, tak musi byt vybrana dalSi povinna sestava a to tak dlouho
dokud neni rozhodnuto o vitézi.

e. Pokud se jeden rozhod¢i rozhodne pro jednoho zavodnika a Ctyfi daji remizu, tak se musi
vybrat dalSi povinna sestava a to tak dlouho dokud neni rozhodnuto o vitézi.

T28. Eliminace — juniofi a seniofi — tymy

Pro soutéz se pouziva systém pavouka. Dokud jsou oba tymy vringu, tak se vylosuje povinna
sestava. Od druhého kola losovani se hodi minci, aby se rozhodlo, ktery tym pdjde prvni. Kou¢ tymu,
ktery vyhral losovani pak rozhodne, ktery tym nastoupi jako prvni. Nejdfive prvni tym zacvici dvé
sestavy, pak druhy také dvé. Rozhod¢i vyberou lepSi tym a ten pak postupuje do dalSiho kola.

T29. Cvi¢eni a rozhodovani — tymy
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Kazdy tym (pét zavodnik() cvi¢i dohromady jednu volitelnou a jednu povinnou sestavu. Povinna
sestava je jakakoliv od CHON-JI po GE-BAEK.

Tym si mGze nastoupit do jakékoliv formace, ¢lenové tymu mohou cvi€it spolu nebo oddélenég, ale
musi byt patrna tymova spouluprace. Napf. Jeden ¢len tymu nesmi cvicit sestavu dle svého aniz by ho
ostatni nasledovali.

V tymovych soutéZich budou platit nasledujici rozhodnuti:

a. Kdyz tfi a vice rozhod€ich rozhodne pro jeden tym, tak ten se stavé vitézem.

b. Kdyz tfi rozhod¢&i daji remizu a dva rozhod¢i rozhodnou pro jeden tym, tak ten se stava
vitézem.

c. Kdyz se dva rozhod¢&i rozhodnou pro jeden tym a jeden pro druhy tym a dva daji remizu, tak
vyhrava tym pro ktery byli dva rozhod¢i.

d. Pokud se dva rozhod¢&i rozhodnou pro jeden tym, dva rozhod¢i pro druhy tym a jeden da
remizu, tak musi byt vybrana dalSi povinna sestava a to tak dlouho dokud neni rozhodnuto o
vitézi.

e. Pokud se jeden rozhod¢i rozhodne pro jeden tym a Ctyfi daji remizu, tak se musi vybrat dalSi
povinn& sestava a to tak dlouho dokud neni rozhodnuto o vitézi.

T30. Funkcionéfi pro kategorii sestav

Jeden predseda poroty, dva ¢lenové poroty a pét rozhodg¢ich.

Sekce lll — Kategorie zapasu
T31. Kategorie

JEDNOTLIVCI

a. Kategorie muzli a zen
b. Véahové kategorie

JUNIORSKE VAHOVE KATEGORIE

Muzi Zeny

A Mikro Do 52 kg A Mikro Do 45 kg

B Lehka Vice nez 52 az 58 kg B Lehka Vice nez 45 az 50 kg
C Stredni Vice nez 58 az 63 kg C Stfedni Vice nez 50 az 55 kg
D Tezka Vice nez 63 az 70 kg D Tezka Vice nez 55 az 60 kg
E SuperTezkd  Nad 70 kg E SuperTezkd  Nad 60 kg
SENIORSKE VAHOVE KATEGORIE

MuZi Zeny

A Mikro Do 54 kg A Mikro Do 52 kg

B Lehka Vice nez 54 az 63 kg B Lehka Vice nez 52 az 58 kg
C Stfedni Vice nez 63 az 71 kg C Stfedni Vice nez 58 az 63 kg
D Tezka Vice nez 71 az 80 kg D Tezka Vice nez 63 az 70 kg
E SuperTezkd  Nad 80 kg E SuperTezkd  Nad 70 kg

Il V individualnich kategoriich zapast se zavodnici uéastni pouze kategorie podle své vahy. Ugast
v jinych vahovych kategoriich neni mozna.
TYMY

JUNIORI A SENIORI — TYMY
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Kazdy tym (muzi a/nebo Zeny libovolné vahy a technického stupné) se sklada z péti ¢lend a jednoho
nahradnika (volitelné)

T32. Doba zapasu a rozhodovani

Individualni eliminaéni zapasy a findlové zapasy jsou na dvé kola, kazdé po dvou minutach
s jednominutovou prestavkou mezi koly.

Kazdy tymovy zapas je jedno kolo po dvou minutach.

V individudlnich soutézich budou platit nasledujici rozhodnuti:

a.

b.

Kdyz tfi nebo Ctyfi rohovi rozhodéi rozhodnou pro jednoho zavodnika, tak ten se stava
vitézem.

Kdyz tfi nebo étyfi rohovi rozhod¢i rozhodnou o remize, tak se nastavuje dalSi jednominutové
kolo. Jestlize i pak je zapas stale nerozhodné, rozhoduje prvni bodovana technika.

Kdyz se dva rohovi rozhod¢&i rozhodnou pro jednoho zavodnika (dva pro jednoho + jeden pro
druhého + jeden remiza nebo dva pro jednoho + dva remiza), tak ten se stava vitezem.

Pokud se dva rohovi rozhod¢&i rozhodnou pro jednoho zavodnika, dva rohovi rozhodg¢i pro
druhého zavodnika, tak se nastavuje dalSi jednominutové kolo. Jestlize i pak je zapas stale
nerozhodné, rozhoduje prvni bodovana technika.

Pokud se tfi rohovi rozhod¢i, v pfipadé zapasu na prvni bodovanou techniku , rozhodnou
pro jednoho zavodnika, tak ten se stava vitézem.

V tymovych soutézich budou platit nasledujici rozhodnuti:

—h

T33

op

Kdyz tfi nebo c&tyfi rohovi rozhod¢i rozhodnou pro jednoho zavodnika, tak ten se stava
vitézem a tym si pfipocita dva body.

Kdyz tfi nebo &tyfi rohovi rozhod¢i rozhodnou o remize, tak si oba tymy pfipocitaji jeden bod.
Kdyz se dva rohovi rozhod¢&i rozhodnou pro jednoho zavodnika (dva pro jednoho + jeden pro
druhého + jeden remiza nebo dva pro jednoho + dva remiza), tak ten se stava vitezem a tym
si pfipocita dva body.

Pokud se dva rohovi rozhod¢i rozhodnou pro jednoho zavodnika, dva rohovi rozhodg¢i pro
druhého zavodnika, si oba tymy pfipocitaji jeden bod.

Pokud jiz probéhlo vSech pét zapast a vysledek je nerozhodné, tak kazdy z koucu vybere
jednoho zavodnika a ti dva zapasi jedno dvouminutové kolo. Tym, jehoz zavodnik vyhraje se
stava vitézem. Pokud po téchto dvou minutach stale neni rozhodnuto o vitézi, rozhoduje se na
prvni bodovanou techniku.

Pokud se tfi rohovi rozhod¢i, v pfipadé zapasu na prvni bodovanou techniku , rozhodnou
pro jednoho zavodnika, tak ten se stava vitézem.

. Povolené zasahové plochy

Hlava zepfedu a ze stran, ale ne zezadu.
Télo od ramen k pupiku a horizontalné zprava doleva od linie spusténé z rameni jamky
k zapesti a pouze zepredu, ne zezadu.

T34. Bodovani

a.

=3

o

Jeden bod je udélovan za:

- Otok rukou na stfedni nebo horni pAsmo

— tok rukou ve vzduchu (obé& nohy musi byt ve vzduchu) na stfedni nebo horni pasmo
Dva body se udéluji za:

— Utok nohou na stfedni pasmo

— (tok nohou ve vzduchu na stfedni pasmo
Tfi body se udéluji za:

- 0tok nohou na horni pAsmo

— (tok nohou ve vzduchu na horni pasmo.
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T35. Bodovaci procedura

V zavodé je technika platna pokud:

a.
b.
c.

T36

coop

T37

Je provedena spravné
Je dynamick@, tedy je provedena silné, ucelné, rychle a precizné.
Je u cile kontrolovan&

. Diskvalifikace

Spatné chovani k funkcionafim nebo ignorovani instrukci
PIny kontakt

Ziskéani tfi minus bodu

Jakykoliv zavodnik, ktery je pod vlivem alkoholu nebo drog.

. Minus body

Jeden bod bude strzen za:

T38

@~rooooTw

Ztratu sebekontroly

Jakékoliv urdzeni soupere

Kousani a Skrabani

Utoceni kolenem, loktem nebo &elem
Utoceni na leziciho soupefe

Utok na zakazané misto s kontaktem
Kontakt.

. Napominani

Napominani budou udélovana za néasledujici pfohfesky

a.
b.

o

S@ oo

Utok na zakazané misto

Uplné vykrogeni z ringu (ob&ma nohama)

Pad, at byl zamérny nebo nikoliv (padem se mysli, kdyz se jina ¢ast téla, nez nohy, dotknou
zeme)

DrZeni a strkani

Podmety

Predstirani zadsahu a predstirani zranéni za ucelem ziskani vyhody

Zamérné vyhybani se boji

Predstirani ziskani bodu zvednutim paze.

Poznamka : tfi napominani se automaticky rovnaji jednomu minus bodu. Pokud je zavodnik vytlaten
Z ringu zamérneé, bez pouziti techniky, tak mu neni udéleno napominani.

T39. Zranéni

a.

Kdyz je zavodnik zranén, musi stfedovy rozohod¢i zastavit zapas a pfivolat |ékafe. Od
momentu, kdy je Iékaf pfitomen pfimo pred zadvodnikem musi, béhem dvou minut, provést
diagno6zu a Ié¢bu a rozhodnout o pokraovani zapasu a soutéze.
Jestlize zavodnik nem(ize pokracovat na zakladé rozhoduti I€kare, tak:

a. On/ona se stava vitézem, pokud je za zranéni zodpovédny soupef

b. On/ona prohrava, pokud soupef neni zodpovédny
Zranény zavodnik, ktery nemudze bojovat nesmi pokracovat v soutézi tak dlouho, jak nafidil
lékar.
Zéavodnik, ktery se odmitne podfidit rozhodnuti Iékafe bude diskvalifikovan a vyloucen ze
zavodu.
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e. Pokud se dva zavodnici zrani ve stejny omazik a oba nemohou, dle rozhodnuti |ékare,
pokraCovat, vitézem se stava ten zavodnik, ktery mél v dobé zranéni vice bodl. Pokud byly
pocty bodl nerozhodné, tak o zapase rozhodne porota na ringu.

T40. Procedury pfi zapase — individualni a tymové
INDIVIDUALNI

Zéavodnici zacinaji zapas na startovnich pozicich, kazdy s parem modrych nebo ¢ervenych chraniéd,
tak aby je bylo mozné rozliSit. Na povel stfedového rozhod¢iho se oba zavodnici nejdfive pokloni
smérem ke stolku poroty a pak sobé navzajem. Stfedovy rozhod¢i pak zahaji zapas povelem ,SHI-
JAK". Zavodnici pak bojuji, dokud stfedovy rozhod¢i nevyda povel ,HAECHYO". Vten moment
zavodnici pfestanou bojovat a zdstanou tam, kde jsou, dokud zapas nepokracuje. Pfi vyprSeni ¢asu
zazni zvukové znameni, které upozorni stfedového rozhodciho, ale zapas konéi pouze na zavére¢ny
povel ,GOMAN"“ od stfedového rozhodc¢iho. Oba zavodnici pak dle povell provedou opacénou
proceduru zdraveni jako pfi zacatku zapasu a nasledné bude vyhlasen vysledek zapasu.

V pfipadé remizy se napominani a/nebo minus body nepfenaSeji dale. Pokud zavodnik vykroci
Z ringu, zapas je znovu spustén jeden metr uvnitf ringu.

TYMY

Procedura pfi zapase je totozna s individualnimi zapasy. Probéhné losovani minci mezi obéma kouci
a vitézny kouc¢ rozhodne, ktery tym posle svého prvniho zavodnika. Dale se tymy stfidaji.

T41. Méfeni ¢asu

Pfi prvnim povelu ,SHI-JAK" od stfedového rozhod¢iho, ¢asomira za¢ne méfit as az do vyprSeni
¢asu, pokud stfedovy rozhod¢i nezaveli time-out* povelem ,JUNG-JI*. Vten moment ¢asomira
zastavi ¢as az do nasledujici povelu ,GAE-SOK".

T42. Funkcionéfi pro kategorie zapasu

Jeden pfedseda poroty, dva ¢lenové poroty, jeden stfedovy rozhod¢i a &tyfi rohovi rozhod¢i.

Sekce IV — Kategorie silového prerazeni

T43. Kategorie
Muzi a Zeny. Kazdy zavodnik muze svobodné volit, zda bude danou techniku provadét ¢&i nikoliv.

JUNIRI A SENIORI

Muzi Zeny

A Ap-joomuk Jirugi A Sonkhal Taerigi
B Sonkhal Taerigi B Yopcha Jirugi
C Yopcha Jirugi C Dollyo Chagi

D Dollyo Chagi

E Bandae Dollyo Chagi

T44. Procedury — jednotlivci a tymy
JEDNOTLIVCI — JEDEN ZAVODNIK JEDNA KATEGORIE

a. Pouzivdji se prerdZzeci stojany. PocCet plastovych desek bude specifikovan vzdy v oficialni
pozvance na mistrovstvi
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V silovém prerazeni je povoleno udélat jeden krok kupfedu, skluz, pfekrok nebo vyskok.
PFipravny postoj Niunja so bakat palmok gaunde yop makgi musi byt proveden pfed a po
pokusu o prerazeni.

Po znameni daném rozhod¢im ¢&ervenou vlajkou méa kazdy zavodnik a/nebo ¢len tymu 50
vtefin na naméreni — to je povinné !l a je mozZné se jednou dotknout - a provedeni techniky.

Rozhod¢i mohou nepovolit pokus, pokud zavodnik nedodrzi jedno z nasledujicich:
a. Spravnou rovnovahu a postoj béhem techniky
b. Spravnou zdsahovou plochu pouzitou spravnym zpGsobem
Rozhod¢i musi zkontrolovat desky po kazdém pokusu.
Kazd4 prerazena deska se pocita za dva body, kazda nalomené za jeden bod.
Ctyfi nejvy3si bodové zisky ziskavaji 1, 2, a dvé 3 mista.
V pfipadé shody, pfedseda poroty losovanim vybere jednu techniku na které se meazi
zavodniky rozhodne. Pfedseda rozhodne, kolik desek se bude prerazet. Takto se pokracuje,
dokud neni o vitézi rozhodnuto.

JUNIORI A SENIORI — TYMY

MUZI

Tymy (5 zavodnikd + 1 reserva) provadéji techniky tak, jak je uvedeno v ¢lanku 43 a postupuji dle
procedury a-b-c-d-e-f-g-h z ¢lanku 44.

ZENY

Tymy (3 zavodnice + 1 reserva) provadéji techniky tak, jak je uvedeno v ¢lanku 43 a postupuji dle
procedury a-b-c-d-e-f-g-h z &lanku 44.

T45. Funkcionéfi pro silové prerazeni

Jeden pfedseda poroty, dva ¢lenové poroty a pét rozhodg¢ich.

Sekce V — Kategorie specialnich technik

T46. Kategorie

Muzi a Zeny. Kazdy zavodnik muze svobodné volit, zda bude danou techniku provadét ¢&i nikoliv.

JUNIORI A SENIORI

MuZi Zeny

A Twimyo Nopi Apcha Busigi A Twimyo Nopi Apcha Busigi

B Twimyo Nomo Yopcha Busigi B Twimyo Nomo Yopcha Busigi
C TwimyoDolmyo Yopcha Busigi C Twimyo Dollyo Chagi

D Twimyo Dollyo Chagi

E Twimyo Bandae Dollyo Chagi

T47. Procedury — jednotlivci a tymy

JEDNOTLIVCI — JEDEN ZAVODNIK JEDNA KATEGORIE

a.

b.

Pouzivaji se stojany pro specialni techniky. Vysky a délky technik budou specifikovany vzdy
v oficialni pozvance na mistrovstvi.

Po znameni daném rozhod¢im ¢&ervenou vlajkou méa kazdy zavodnik a/nebo ¢len tymu 60
vtefin na naméreni — to je povinné !l a je dotyk je zakdzany - a provedeni techniky.
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Pripravny postoj Niunja so bakat palmok gaunde yop makgi musi byt proveden pfed a po
pokusu o pohnuti deskou.
c. Rozhod¢&i mohou nepovolit pokus, pokud zavodnik nedodrzi jedno z nasledujicich:
a. Spravnou rovnovahu a postoj béhem techniky
b. Spravnou zasahovou plochu pouZzitou spravnym zpisobem
c. Porazeni nékterych nebo vSech prekazek.
Rozhod¢i musi zkontrolovat desky po kazdém pokusu.
Kazd4 naplno pohnuta deska se pocita za dva body, kazda napll pohnuté za jeden bod.
Ctyfi nejvy3si bodové zisky ziskavaji 1, 2, a dvé 3 mista.
V pfipadé shody, pfedseda poroty losovanim vybere jednu techniku na které se mezi
zavodniky rozhodne. Pfedseda rozhodne, jak vysoko nebo daleko deska bude. Takto se
pokracuje, dokud neni o vitézi rozhodnuto.

e@~oo

JUNIORI A SENIORI — TYMY
MUZI

Tymy (5 zavodnik( + 1 reserva) provadéji techniky tak, jak je uvedeno v ¢lanku 46 a postupuji dle
procedury a-b-c-d-e-f-g-h z élanku 47.

ZENY

Tymy (3 zavodnice + 1 reserva) provadeji techniky tak, jak je uvedeno v ¢lanku 46 a postupuji dle
procedury a-b-c-d-e-f-g-h z &lanku 47.

T48. Funkcionafi pro specialni techniky
Jeden predseda poroty, dva ¢lenové poroty a pét rozhodcich.
Sekce VI — Kategorie domluveného volného sparringu

T49. Kategorie
Muzi, Zeny a/nebo smiSené pary.
JUNIORI A SENIORI

T50. Procedury

Dva z&avodnici postupuji podle pfedem pfipraveného scénare, ktery jim umoziuje kvalitné predveést
Sirokou Skalu technik, bez obavy ze zranéni. Jejich U€ast se Fidi nasledujicimi pravidly:

a. Zavodnici musi byt drzitelé alespon I. a nejvySe VI.Danu
b. Zéavodnici mohou byt muzi, Zeny a/nebo smiSené pary
C. Trvani jednoho kola je alespon 50 vtefin, nejvySe vSak 60 vtefin. Predpfipraveny volny

sparring se musi skladat z pohybl a technik tak, jak jsou ukazany v Encyklopedii
Taekwon-Do ITF, manualech a CD-Romem a tak, jak jsou vyu€ovany na seminafich pro
mezinarodni instruktory.

d. Nejsou povoleny zadné ochranné pomucky

e. Tymy soutéZi jeden po druhém, pfi€emz kazdy obdrzi znamky od vSech péti rozhod¢ich.

f Osm tymua s nejvysSim skoére postupuje do finale a nesou si s sebou znamky z pfedchoziho
kola

g. Ctyfi z osmi findlovych tym(, které maji nejvy$sim skore obsadi 1., 2. a dvé 3. mista.

h. V prfipadé remizy soutézi tyto tymy znovu tak dlouho, dokud neni rozhodnuto o umisténi.

T51. Funkcionéfi pro domluveny volny sparring

Jeden pfedseda poroty, dva ¢lenové poroty a pét rozhodcich.
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Sekce VII — Postup pfi protestech
T52. Protest

a. Pouze ,kou¢" smi podat protest, pokud se zda, Ze rozhodnuti porusuje pravidla.

b. Kazdy protest musi byt psan v Anglickém jazyce a na oficialnim formulafi pro protest. Tento
vyplnény formuldf musi byt pfedan predsedovi Rady rozhod¢&ich ne déle nez pét minut po
skon¢eni pfislusné udalosti
Protest musi byt pfesny a podrobny a musi byt dodan s poplatkem, ktery stanovuje
organizaéni vybor zavodl pfed jejich zacatkem. Tento poplatek je zaveden proto, aby byly
podavany pouze protesty, kde je rozhodnuti skute¢né sporné.

Pokud Rada rozhod¢ich uzna protest jako opravnény, je poplatek ,kouci“

c. Radarozhodgich posoudi okolnosti protestu a rozhodne:

a. Udalost potvrdit

b. Udalost opakovat

c. Prisoudit vitézstvi v zapase druhému zavodnikovi
d. Diskvalifikovat oba zavodniky

d. V pfipadé protestu nesmi zavodnik dale zavodit, dokud neni o protestu rozhodnuto Radou
rozhodg¢ich.

vracen.

T53. Rozhodnuti

a. Rada rozhod¢ich m4, za Géelem rozhodnuti, pravo povolat kohokoliv, aby podal svédectvi o
okolnostech protestu.

b. Jakmile Rada rozhod¢&ich dospéje k rozhodnuti, uvédomi o tom vSechny zlU¢astnéné strany.

c. Rada rozhod¢ich vzdy rozhoduje pouze na zakladé pravidel uvedenych v tomto dokumentu a
jeji rozhodnuti nesmi s timto dokumentem kolidovat.

T54. Diskvalifikace

Manazefi nebo zastupci tymu ¢&i jednotlivci, ktefi trvaji na protestu i pfes rozhodnuti Organizac¢niho
vyboru zavodud mohou, dle svého uvazeni, nechat tym ¢i jednotlivce diskvalifikovat z dalSiho pribéhu
zavoda.

Organizacni vybor se pak touto véci bude zabyvat pozdéji a zvazi dalSi kroky, které by bylo mozné
podniknout.

T55. Stazeni tymu &i zavodnika

V pfipadé staZzeni tymu ¢&i zAvodnika jako protest proti rozhodnuti Organiza¢niho vyboru, budou
provedeny nasledujici akce:
a. Automaticka diskvalifikace z pfislusné kategorie, bez naroku na jakékoliv umisténi ¢i medaile.
b. Automatickd diskvalifikace ze zbytku zavodu.
c. Moznost diskvalifikaci z dalSich udéalosti pofadanych I.T.F, na zakladé rozhodnuti Disciplinarni
komise a Vykonného Vyboru I.T.F.

T56. Organizac¢ni vybor zavodu

Organizacni vybor se sklada z pfedsedy a ze dvou az Ctyr dalSich ¢len(l. Pfedseda a ¢lenové vyboru
jsou vybrani Vykonnym vyborem L. T.F.

T57. Kopie pravidel

Kopie téchto Pravidel pro soutéze musi byt dostupné na vSech zavodech a pro vSechny zavodniky a
delegaty

V Rimé 24. dubna 2006

14z14



